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DESCRIPCION DE LA CONSEJERIA

El propdsito de esta declaracion es informarle sobre mi papel como consejero escolar y los elementos
del Programa de Orientacion de Consejeria Integral de SLCSD. Mi enfoque de asesoramiento se
describe mejor como ecléctico, lo que significa que utilizo técnicas de diferentes teorias segun las
necesidades de cada estudiante individual. Empleo una filosofia sin prejuicios y un estilo de
comunicacién claro.

METAS Y OBJETIVOS

Curriculo de Orientacién - incluye lecciones especificas anti-bullying, pro-sociales, de educacién del
cardcter para toda la clase y reuniones de grupos pequenos.

Servicios receptivos — [0s ninos que tienen necesidades inmediatas son atendidos cuando un maestro,
padre, tutor u ofro adulto especifico del nifo inicia una remisidn. También se ofrecen grupos pequenos
para estudiantes que pueden necesitar apoyo adicional para lidiar con problemas como el control
emocional (ansiedad, ira), autoestima, habilidades de amistad y control de impulsos.

Planificacion estudiantil individual - un método continuo para ayudar a un estudiante a lograr sus
objetivos educativos con un enfoque adaptado a su propia psique para el bienestar emocional y la
salud mental.

Soporte del Sistema — un enfoque en la totalidad del yo del estudiante que incluye: la familia, el
personal, los companeros y la comunidad. La colaboracion con el distrito, el personal escolar y la
administracién es un componente regular.

Intervencion de crisis — para estudiantes que experimentan: muerte en la familia, problemas de salud
con un padre o miembro cercano de la familia y/o su propia condicién de salud fisica, o divorcio. Se
ofrecen referencias para apoyo psicoldégico cuando un padre cree que la situaciéon lo hace necesario.

La confidencialidad estd asegurada y se guiard por las leyes, politicas y estdndares éticos emitidos por
FERPA (Ley Federal de Derechos Educativos y Privacidad) y PPRA (Enmienda de Proteccién de los
Derechos de los Alumnos).

MATERIALES DE INSTRUCCION

El plan de estudios de aprendizaje social y emocional incluird las plataformas en linea Move This World
e Inner Explorer. Los estudiantes también recibirdin lecciones de consejeros de toda la clase para
aprender a ser buenos ciudadanos, resilientes, dignos de confianza, amables, etc. Estas lecciones
incluirdn varios videos instructivos vy libros para ninos.

Obtenga mdas informacion aqui:

Move This World Inner Explorer

Los padres pueden hacer una cita para venir a la escuela y ver los materiales de instruccidon que se
utilizan en las lecciones de consejeria. Comuniquese con Melissa Watson para programar un horario.


https://www.movethisworld.com/blog/
https://web.innerexplorer.org/compass/adminInvites?param1=TrSdcjvP6iCcb9BhS22EOMlyzelsT2B4tGGI6dwRFdI=&param2=tkWD0E/NaBTYFjCaKI6fpA==

